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Από το 2004, ο Ευάγγελος Καραδήμας είναι μέλος ΔΕΠ στο Τμήμα Ψυχολογίας του 
Πανεπιστημίου Κρήτης (Καθηγητής Κλινικής Ψυχολογίας Υγείας). Μεταξύ 2004 και 
2014 υπηρέτησε ως Πρόεδρος του Συμβουλευτικού Κέντρου Φοιτητών του 
Πανεπιστημίου Κρήτης, καθώς και ως Πρόεδρος του Τμήματος Ψυχολογίας από το 
2012 έως το 2014. Από το 2020, είναι Διευθυντής του Εργαστηρίου Εφαρμοσμένης 
Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου Κρήτης, και από το 2021, μέλος του Διοικητικού 
Συμβουλίου του ΚΕΜΕ.  
Είναι μέλος της συντακτικής επιτροπής σε έξι διεθνή και ένα ελληνικό περιοδικό, 
καθώς και Associated Editor στο Translational Behavioral Medicine (της Society of 
Behavioral Health). Είναι Honorary Fellow και past-president της Ευρωπαϊκής 
Εταιρείας Ψυχολογίας Υγείας (2022-2024). Από το 2017, είναι επιστημονικός 
συνεργάτης στο Ίδρυμα Έρευνας και Τεχνολογίας (ΙΤΕ, Ινστιτούτο Επιστήμης 
Υπολογιστών).  
Έχει συγγράψει ένα βιβλίο, έχει επιμεληθεί άλλα έξι και έχει δημοσιεύσει 
περισσότερα από 150 επιστημονικά άρθρα και κεφάλαια σε διεθνή και ελληνικά 
επιστημονικά περιοδικά και εκδόσεις. Έχει συμμετάσχει ως επικεφαλής σε διάφορα 
ελληνικά και διεθνή χρηματοδοτούμενα προγράμματα, ενώ έχει συνεργαστεί 
ερευνητικά με συναδέλφους από πανεπιστήμια σε εννέα άλλες χώρες. Τα ερευνητικά 
του ενδιαφέροντα περιλαμβάνουν την αυτορρύθμιση και τη δυαδική ρύθμιση στην 
υγεία και την ασθένεια, την προσαρμογή στις χρόνιες ασθένειες, την ποιότητα ζωής, 
καθώς και το ρόλο του στρες στην υγεία. 
 
Αναλυτικό βιογραφικό:  
https://www.psychology.uoc.gr/wp-
content/uploads/2024/01/CV_%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%B1%CE%B4%CE
%AE%CE%BC%CE%B1%CF%82.pdf 
 
Google Scholar profile: 
https://scholar.google.com/citations?user=Evcm0bEAAAAJ&hl=el&oi=ao 
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